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GRÉGORY CASSAZ

Qui succédera à Alex Moos et à
Marielle Saner Guinchard du côté
du Pas-de-Lona? Leurs records
respectifs de 6 h 05'04'' et 7 h
24'10'' établis lors de l'édition an-
niversaire l'année passée seront-
ils battus? Réponses le 21 août
prochain!

Mais les nouveaux temps ne
pourront être comparés à ceux
établis il y a une année.

En effet, le Grand Raid fait
peau neuve. Ou du moins, en par-
tie. Explications. 

Trois principaux 
changements 

Pour cette 21e édition, les or-
ganisateurs annoncent tout
d'abord un rallongement du par-
cours entre Verbier et Grimentz.
Ce dernier comptabilise désor-
mais 137 kilomètres et la nou-
veauté réside précisément dans
la montée sur Tracouet, sur le sec-
teur de Nendaz, avant de rejoin-
dre le parcours initial pour traver-
ser la station: «Ce premier change-
ment a été décidé suite à de lon-
gues discussions. Après un record
explosé en 2009, nous voulions re-
mettre le Grand Raid à sa juste
place en tant que course extrême»,
commente Michel Seppey, chef
d'orchestre de l'événement et
responsable du comité de course.
Précisons encore que le départ
est avancé à 6 heures du matin.
Seconde modification, un départ
sera donné à Nendaz. Pour re-
joindre Grimentz, les concurrents
sueront sur quelque 93 kilomè-
tres pour un dénivelé positif de
4000 mètres. Les deux autres par-
cours (Hérémence-Grimentz et
Evolène-Grimentz) restent in-
changés.

Enfin, et certaines personnes
ne comprendront pas cette modi-
fication, l'augmentation des prix
d'inscription.

A ce sujet, Jean-Pierre Four-
nier, responsable du comité di-
recteur, explique: «Depuis vingt
ans, les finances d'inscription sont
restées identiques. Cette année,
nous nous voyons obligés d'aug-
menter les tarifs afin de couvrir
environ 40% du coût effectif for-
faitaire par concurrent. De plus,
nous avons perdu des sponsors et
d'autres ont diminué leurs presta-
tions.»

Par les temps qui courent, ces
arguments en convaincront plus
d'un. Et lorsque l'on sait que cha-
que participant reçoit un prix qui
équivaut à sa finance d'inscrip-
tion, le tour est joué…

Baisse
du nombre d'inscrits?

Toujours est-il que pour
l'heure, seules 1700 personnes se
sont inscrites. Mais ce chiffre est à
prendre avec des pincettes, tant
I’internet a modifié les données
ces derniers temps: «Les gens
craignent-ils la nouvelle distance?
N'ont-ils pas pu s'entraîner suffi-
samment avec le printemps que
nous avons connu? Je ne pense
pas. Il semblerait que les concur-
rents se tâtent avant de s'inscrire
définitivement pour l'un des tra-
cés proposés. Et cela est possible
quelques jours avant la course par
le biais de I’internet», précise Mi-
chel Seppey. 

Quoi qu'il en soit, une nou-
velle ère débute cette année pour
le Grand Raid, plus importante
course de vélo en haute monta-
gne d'Europe. Et le premier re-
cord de la nouvelle distance sur le
grand parcours sera établi. Pour
le début d'une nouvelle légende.
Qui a prononcé le nom d'Alex
Moos?

Certitude, Marielle Saner
Guinchard, qui courra une se-
maine plus tard aux Etats-Unis
pour l'ultime manche de la
Coupe du monde de cross-coun-
try, ne sera pas en mesure de se
présenter du côté du Pas-de-
Lona. 

EN CHIFFRES

� 1200 comme le nombre de
bénévoles

� 13 comme le nombre de
points d'assistance médicalisés

� 10 comme le nombre de chefs
de secteurs

� 3477 comme le nombre d'ins-
crits en 2009 

� 100 comme le nombre de li-
cenciés sur ces 3477

� 1,2 en million, le budget de
l'édition 2010 

Comme il est de
coutume depuis trois
ans maintenant, le
contrôle technique
se déroule aux caser-
nes de Sion le ven-
dredi 20 août.
A cette occasion, le
comité du Grand
Raid propose une
course pour les plus
jeunes fans de deux
roues: le Raidy. Ces
épreuves, auxquelles
prennent part en
moyenne 250 en-
fants, débuteront à
17 h 30 pour se ter-
miner à 19 h 10. La
remise des prix aura
lieu à 19 h 30. C'est
dans une ambiance
très conviviale que se
déroulent ces cour-
ses vivement appré-

ciées par la relève.
Ajoutons ici encore
que le prix de l'ins-
cription est de 15
francs et que chaque
enfant reçoit de ma-
gnifiques prix souve-
nirs. Précisons ici en-
core qu'un nouveau
balisage «Grand Raid
Découverte» devrait
être mis sur pied
pour 2011. Celui-ci
permettra de déve-
lopper l'entraîne-
ment des coureurs
sur le parcours du
Grand Raid tout en
favorisant la décou-
verte des régions tra-
versées et le déve-
loppement d'offres
incluant l'héberge-
ment dans les sta-
tions. GC

Un souffle nouveau
GRAND RAID� Le 21 août prochain, de nombreux mordus de VTT sont
attendus sur les quatre parcours mis sur pied par le comité d'organisation.
Avec quelques modifications à la clé…

COURSES POUR LES JEUNES

Place au Raidy

JEU No 1488
Horizontalement: 1. En France, ils font partie du secon-
daire, mais relève du principal. 2. Rappelle le berger. Mo-
ment où l’on est dans de beaux draps. 3. Grande dame,
par forcément de la haute. Partie du cercle. 4. Baba cool.
Maîtriser ses sujets. 5. Plutôt vache pour un cheval. Af-
firmation méridionale. 6. Boucha dans la marine.A cours
en Roumanie. 7. Sommet indien difficile d’accès. 8. Ap-
peliez les fidèles à la prière. Encore elle, la vache. 9. Ville
de la Gueldre. Bouclier romain. 10. Protège en attendant
de plus beaux jours. Long coup de froid sur les Alpes.

Verticalement: 1. Leurs cartouches ont fait plus d’un
mort. 2. Félin sauvage d’Amérique. Ornement rouge.
3. Faire le mur. 4. Marche derrière. 5. Unité de produc-
tion. 6. Traverse sans trop se mouiller. Apporte un plus.
7. Voyelles jumelles. Donné avant le départ. Le grand
bleu. 8. Pièce de la charrue. Le titane. 9. A ses racines en
Afrique. Arrive à la fin du repas. 10. Ce n’est pas une
chose à dire. Elle a son siège à Genève.

SOLUTION DU No 1487
Horizontalement: 1. Endimanché. 2. Naïveté. Ag. 3. Tuteur. Ale. 4. Et. Steamer. 5. Ris. Ester. 6. Iles. Ion. 7. Nu. Amenées.
8. Esope. Irma. 9. Sente. ER. 10. Acérée. Sus.

Verticalement: 1. Entérinera. 2. Nautilus. 3. Dit. Se. Osé. 4. Ives. Saper. 5. Meute. Mène. 6. Atrésie. Té. 7. Né. Atonie.
8. Amener. 9. Hâler. Emeu. 10. Eger. Tsars.

MOTS CROISÉS

L'ALEX MOOS

L'arrivée 
à Veysonnaz
modifiée
Les organisateurs de l'Alex
Moos, une cyclosportive qui se
déroulera le dimanche 1er
août prochain, ont modifié
l'arrivée du secteur chrono-
métré entre Aproz et Veyson-
naz. Initialement, ils avaient
opté pour le même site qui
avait accueilli le final de
l'étape du Tour de Romandie
en 1998, remportée par Lau-
rent Dufaux. Mais le mur final
de 100 mètres, sur une pente
de 18%, a été jugé trop difficile
après avoir effectué une der-
nière reconnaissance avec
plusieurs participants. 

Dès lors, l'arrivée du sec-
teur chronométré – la course
se poursuivra ensuite en direc-
tion de Sion puis de Briey –
sera jugée sur la portion plate
de la rue principale de la sta-
tion. «Notre objectif est que les
participants prennent un
maximum de plaisir, pas qu'ils
butent sur une trop grosse diffi-
culté», explique Frédéric Pont,
responsable du parcours.
«Nous avons tenu compte de
leurs remarques avant d'opter
pour cette solution avec la sta-
tion de Veysonnaz. Nous espé-
rons que les personnes qui nous
ont fait remarquer ce final
trop difficile participent à la
course.» CS

Il est toujours possible de s'inscrire 
sur le site www.alexmoos.ch

PAPIVAL BIKE TOUR

L’All in one 
ce vendredi
C'est sur un parcours identi-
que à celui de l'an dernier que
les concurrents du Papival Bike
Tour s'élanceront demain, ven-
dredi 23 juillet, lors de l'étape
d'Ayent. Les participants n'au-
ront qu'une idée en tête, avaler
le plus rapidement possible les
20 kilomètres du tracé afin de
remplacer Patrice Aubry au
palmarès de cette épreuve. 

Les teams Texner et Sun
Wallis seront bien évidemment
au départ sur le coup de 18 h 45
à Saint-Romain, afin de jouer la
gagne dans les différentes caté-
gories. Adrien Buntschu (Tex-
ner) chez les élites et Pascal
Corti (Sun Wallis) chez les mas-
ters devraient se retrouver aux
avant-postes, comme lors des
cinq étapes précédentes de ce
tour 2010. Egalement présent,
Alex Moos se mêlera aux meil-
leurs.

A noter que les inscriptions
pour cette course se feront sur
place demain de 17 h à 18 h 30.
GRÉGOIRE BAUR

Le grand parcours compte
désormais 137 kilomètres. Et
passe toujours par le redoutable
Pas-de-Lona. HOFMANN/A


